Tetado de Sa Faulo

Divisdo de Alimentagao Escolar

CRECHE CRIANCAS DE 7 a 12 MESES

Teefeitura Municipal de Ribetrio Preto

CARDAPIO XII SETEMBRO/2010
Dia | Desjejum Colagéao Almoco Leite Lanche JANTAR
7:30/8:30 | 9:30/10:30 11:30/12:30 13:30/ 15:30/16:30 18:00/19:00 Leite
Leite Suco Papa de hortalicas Papa Papa de Papa | 14:30 | Papade fruta | Leite [ Papa Papa de Papa de hortalicas Papa de
de leguminosa de de leguminosa carnes
cereal carnes cereal
12 semana 12 semana
01]200 Laranja Batata + brocoles Fuba | Feijdo Carne |100 Banana prata** | 100 | Fub& | Feijdo Batata + brocoles Frango |100
02 | 200 Lim&o Batata+ couve Arroz | Feijdo Frango | 100 Banana nanica [100 |Arroz |Feijdo Batata+ couve Carne 100
03 | 200 Laranja Batata+ almeirdo Fuba |Feijao Carne |[100 Maméo 100 | Fuba |Feijao Batata+ almeirdo Frango | 100
22 semana 22 semana
06 | FACULT. FACULTATIVO FACULTATIVO FACULTATIVO
07 | FERIADO FERIADO FERIADO FERIADO
08 | 200 Laranja Batata+ mand+leg Fubd | Feijdo Frango | 100 Maca 100 |Arroz | Feijdo Batata+ mand+leg Carne 100
09 | 200 Limé&o Batata+ cenoura Arroz | Feijdo Carne |[100 Mamaéo 100 Fuba | Feijdo Batata+ cenoura Frango |100
101200 Laranja Batata + escarola Fuba |Feijao Frango | 100 Banana prata 100 | Arroz |Feijédo Batata + escarola Carne 100
32 semana 32 semana
131200 Lim&o Batata+ repolho Arroz | Feijédo Carne |100 Maca 100 |Fuba |Feijao Batata+ repolho Frango | 100
141200 Maracuja Batata+ abobrinha Fubd | Feijdo Frango | 100 Banana prata** |100 | Arroz | Feijdo Batata+ abobrinha Carne 100
151200 Laranja Batata + escarola Fuba |Feijdo Carne |100 Maga** 100 |Fuba |Feijao Batata + escarola Frango | 100
16 | 200 Lim&o Batata+ couve Arroz | Feijédo Frango | 100 Banana nanica | 100 |Arroz |Feijdo Batata+ couve Carne 100
171200 Laranja Batata+ almeirdo Fuba | Feijao Carne |100 Maméo 100 |Fuba |Feijao Batata+ almeirdo Frango | 100
42 semana 42 semana
20 | 200 Lim&o Batata+ abobrinha Fubd | Feijdo Carne |100 Mamaéao** 100 | Arroz | Feijdo Batata+ abobrinha Carne 100
21200 Maracuja Batata+ legumes Arroz | Feijédo Frango | 100 Maca 100 |Fuba |Feijao Batata+ legumes Frango | 100
22| 200 Laranja Batata + couve-flor Fuba | Feijdo Carne |100 Banana prata 100 | Arroz |Feijédo Batata + couve-flor Carne 100
23| 200 Lim&o Batata+ cenoura Arroz | Feijédo Frango | 100 Maméo 100 |Fuba |Feijao Batata+ cenoura Frango | 100
241200 Laranja Batata+ brocoles Fubd | Feijdo Carne [100 Maca** 100 |Arroz | Feijdo Batata+ brécoles Carne 100
52 semana 52 semana
27| 200 Limé&o Batata+ repolho Fuba | Feijdo Frango | 100 Macéa 100 |Fuba |Feijao Batata+ repolho Frango | 100
28 | 200 Maracuja Batata + abobrinha Arroz | Feijdo Carne |100 Mama&o** 100 |Arroz |Feijdo Batata + abobrinha Carne 100
29 | 200 Laranja Batata + couve-flor Fuba |Feijao Frango | 100 Banana prata** | 100 |Fuba |Feijao Batata + couve-flor Frango | 100
30| 200 Lim&o Batata + almeir&o Arroz | Feijdo Carne |100 Banana nanica [100 | Arroz | Feijao Batata + almeir&o Carne 100




